
En 1964, future ingénieure, elle est la première femme Gadzarts … 

 

Nicole LAROCHE 

Née Nicole Christiane SCHROTTENLOHER épouse LAROCHE 

Le 20 juillet 1945 à 9h15 à Paris 18e 
Selon acte n°2812 via Marc Brun 

 

Décédée le 28 mai 2019 à Argenteuil Val d’Oise 95 

 

 
 

 

J'ai beaucoup hésité en apprenant que je serais la première et seule fille… 

 

Pour avoir ouvert la voie de l’ingénierie des Arts et Métiers à de nombreuses étudiantes après elle, Nicole Laroche fait 

partie des 72 savantes inscrites en lettre d’or sur le pourtour du 1er étage de La Tour juste au-dessus des 72 hommes 

de sciences que Gustave Eiffel avait tenu à honorer en 1889 dans son Panthéon scientifique. 

À noter que son nom brillera en compagnie de Marcelle Schrameck, première élève femme à intégrer une école 

d’ingénieurs : l’École des Mines de Saint-Étienne à l’automne 1917. 

L’admission de Nicole Laroche en 1964 relayée largement par les médias, inspire aussi le couturier Jacques Estérel qui 

lui confectionne son uniforme de Gadzarts (Li.164) 

« J'ai été reçue au concours. J'ai beaucoup hésité en apprenant que je serais la première et seule fille, mais jamais un 

Gadzarts n'a dû arrêter ses études pour des raisons financières. Cet argument a pesé dans mon choix d'intégrer 

l'Ecole Nationale des Arts et Métiers. »  

Extrait de 50 Portraits 50 ans d'ingénieures Arts & Métiers (SOCE, Paris 2015) 

https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel.htm
https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel_frise.htm
https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel_frise.htm
https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel_eiffel.htm
https://janinetissot.fdaf.org/jt_schrameck.htm


 

Première femme à intégrer l’ENSAM (École Nationale Supérieure des Arts et Métiers), Nicole Laroche est l’une de ces 
dames avant-gardistes qui osent postuler aux grandes écoles d’ingénieurs français, soit cinq après la 1ère femme 
admise aux Ponts et Chaussées en 1959 et cinq ans avant la 1ère femme admise à l’École des Mines de Paris en 1970 
et à Polytechnique en 1972.  

 

 

 

 

De la sidérurgie à l’automobile et au ferroviaire, 
une carrière dans des secteurs à l’époque 100% masculins 

 

D’ascendance modeste, cette jeune femme de 19 ans qui réussit le concours des Arts et Métiers, débute sa carrière 
d’ingénieur dans le service commercial d’une société d’équipements de sidérurgie avant d’être coordinatrice des 
études méthodes pour un sous-traitant automobile.  

Reprenant ensuite ses études, elle devient à 31 ans diplômée ingénieure de l’Institut Français du Froid Industriel (IFFI) 
en 1975. Cette spécialisation l’amène à être pendant 14 ans responsable d’études en climatisation de voitures 
ferroviaires 

Puis Nicole Laroche opère un changement de carrière et prépare les concours de l’Éducation nationale et devient 
enseignante en lycée professionnel dans l’académie de Versailles.  

De la sidérurgie à l’automobile et au ferroviaire, Nicole Laroche illustre bien ce qu’est l’ingénierie polyvalente des Arts 
et Métiers. Sa carrière d’ingénieure qui s’est déroulée dans des secteurs à l’époque 100% masculins vaut 
encouragement fort pour la féminisation des métiers industriels 

À partir de 2014 -année où la Société des Ingénieurs Arts et Métiers lui attribue une Médaille de bronze-, elle est 
investie au Conseil de surveillance de la caisse de Crédit Mutuel Seine Ouest 

Sources documentaires : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nicole_Laroche 
https://www.arts-et-metiers.asso.fr/news/1940251 
https://artsetmetiers-mag.fr/article/439/affiche 
https://pia.ac-paris.fr/serail/jcms/s1_3981185/fr/203-nicole-laroche 
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Une Dame de feu au service de la science 

De l’analyse à la synthèse, Nicole Laroche est une scientifique imaginative  
portée vers la transmission des savoirs. 

Cette phrase inspirée de l’étude de son thème astral de naissance pourrait être  
le rapide aperçu du tempérament de notre pionnière Gadzarts. 

 
Avec l’influence Cancer (conjonction Soleil-Saturne en Cancer en XI),  

on peut dire que l’imagination scientifique prend ici le pouvoir pour ouvrir les domaines du possible.  

Cette influence cancérienne a été remarquée notamment dans l’étude des 72 savants de la Tour Eiffel.  
C’est alors que la science se nourrit à l’imaginaire illimité du Cancer. 

 
Par l’ascendant Vierge (Mercure/Lion en XII conjoint à l’ascendant et à Pluton), cette ingénieure possède le don 

virginal de l’analyse associé à celui léonien de la synthèse pour métamorphoser la matière. 
 

Œuvrer dans le secteur des transports liés à l’automobile ou au ferroviaire cadre bien  
avec l’influence voyageuse sagittairienne (Lune maître Soleil-Cancer est au Sagittaire). 

 
Est-ce la conjonction Soleil-Saturne en Cancer qui a poussé cette jeune femme  

à se former à l’Institut Français du Froid Industriel ? 
On est tenté d’y lire ce vis-à-vis zodiacal Cancer-Capricorne et ce chaud Soleil proche du froid Saturne ! 

 
Enfin par l’apparent hasard zodiacal, Nicole Laroche est influencée à la fois par le Lion et le Sagittaire,  

deux signes de feu qui ont aussi porté la destinée de Gustave Eiffel. 
Ainsi il paraît naturel de voir le nom de Nicole Laroche inscrit  

sur l’illustre Dame de fer à la renommée internationale. 
 

Hommage à Nicole Laroche qui a cultivé au plus haut son penchant pour les sciences. 
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En astrologie, qu’est-ce qui prédispose à devenir scientifique ? 

En savoir : https://www.janinetissot.com/2020/04/17/les-scientifiques/ 
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