
Une vie menée comme un défi vers le plus haut… 
puis un nom qui brille sur la Tour Eiffel 

 
 

Sébastienne GUYOT 
Née le 26 avril 1896 à 11h du matin à Pont-l’Abbé 29 Finistère 

Selon acte n°68 – AD29 en ligne – 3 E 263/39/2 1896 - vue 12/41 

 

Décédée le 22 août 1941 à 8h à Paris 14e 

Selon acte n°4845 – Archives de Paris en ligne – 14D429 – 19/08/1941-06/09/1941 – vue 7/31 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chacun de nous porte plus loin qu’il ne pense la limite de son rêve.  
Sébastienne Guyot 

 
Institutrice dans la région de Vannes, cette Bretonne de 21 ans voit s’entrouvrir un horizon à la taille de son ambition 
professionnelle quand elle apprend que l’École Centrale de Paris (devenue CentraleSupélec en 2015) ouvre ses portes aux 
femmes en 1917.  

Démissionnaire de son poste d’enseignante, elle file à Paris préparer le concours d’admission au Lycée Jules-Ferry. Ce 
tremplin d’envol est le bon pour cette pionnière qui est l’une des sept lauréates de la 1ère promotion de Centrale 
ouverte aux filles.  

Diplômée ingénieure à 25 ans et spécialiste d’aérodynamique, la voie de l’air est sa passion.  
Ingénieure au Bureau d’études aéronautiques d’Issy-les-Moulineaux de 1921 à 1928, puis de 1929 à 1935 sur les 
hydravions à Argenteuil, elle participe au dessin de fuselages et coques de plusieurs hydravions.  

Outre l’ingénierie, elle brille aussi en sport avec un titre de championne de France de cross-country féminin en 1929, 
une participation aux J.O. d’Amsterdam en 1928 sur 800 mètres… Elle continue les compétitions internationales 
jusqu’en 1932. 

Conquise par la fièvre de l’air, elle décide d’apprendre à piloter et s’achète un avion Farman.  
Je ne connais rien de plus impressionnant que de voler au-dessus des nuages… Là est l’utilité du sport, car comme 
crosswoman, j’ai appris à rythmer ma respiration pour courir, je n’ai donc pas eu besoin d’un entraînement spécial 
pour faire de l’altitude déclare cette Dame de l’air doublée d’une championne internationale de cross. 

https://janinetissot.fdaf.org/jt_farman_henri.htm


 
Sébastienne Guyot, gagnante du championnat de France de cross-country féminin 

le 3 mars 1929 à Saint-Cloud 

 

 

Volez, volez haut et ne laissez jamais personne vous dire que c’est hors de portée.  
Sébastienne Guyot 

 
Issue d’un milieu modeste, quand elle naît son père est gendarme à cheval et devient en fin de carrière adjudant de 
gendarmerie, sa mère est lavandière ; son frère aîné Georges sera pilote de guerre, décoré de la Légion d’honneur 
en 1917 tandis que ses frères cadets Roger et René seront tous deux polytechniciens. 

Un bon travail dans une atmosphère de gaieté résume l’excellent souvenir de Sébastienne bachelière à 17 ans devenue 
brillante Centralienne sortie 40e sur 243 diplômés et sur 425 élèves reçus au concours.  

Sébastienne Guyot commence sa carrière chez l’avionneur Farman.  
À 32 ans, elle est la première femme d’Europe nommée cheffe de bureau de recherches et d’études aéronautiques, 
sur des projets majeurs comme l’hydravion commercial « Leo H-24 » et le bombardier torpilleur « Leo H-25 » chez le 
constructeur Lioré et Olivier. 
 

Par la suite, cette ingénieure oriente ses travaux sur les hélicoptères participant à la mise au point d’une technique de 
soufflage dans les pales et à ce titre, elle dépose plusieurs brevets. 

En 1936 et 1937, on retrouve Sébastienne Guyot collaboratrice extérieure du Ministère de l’Air. 

Entrée dans la Résistance durant la Seconde Guerre mondiale, elle tente de faire évader son frère emprisonné près 
du Mans. Arrêtée en 1940, elle est emprisonnée pendant six mois, battue, torturée par la Gestapo, elle décède 
l’année suivante des suites de cette détention et malgré des soins reçus à l’hôpital.  

 

https://janinetissot.fdaf.org/jt_farman_henri.htm


 

Sébastienne Guyot inspire encore la voie du meilleur 

Membre de la Résistance durant la Seconde Guerre mondiale, elle est la seule femme dont le nom figure sur le 
monument aux morts de l’École Centrale rue Conté à Paris.  

À titre posthume, elle est décorée de la Médaille de la Résistance française par décret du 31 mars 1947. 

Depuis 2010, la bourse attribuée à cinq étudiantes de Centrale puis de CentaleSupélec pour financer leurs études porte 
son nom. En 2020, son montant est de 8.000€/an pendant 3 ans. 

En 2015, une édition de la publication Parcours de Centraliens lui est consacrée rédigée par Michel de la Burgade et 
Luc Bastard. 

En 2021, CentraleSupélec lui rend hommage en nommant sa première promotion « Sébastienne Guyot ». Le bâtiment 
parisien de CentraleSupélec, situé à Paris 13e et dont la première pierre a été posée le 4 novembre 2024 a également 
été baptisé « Sébastienne Guyot ». 

Son nom est donné à la promotion 2022/2023 des personnels de direction de l'Éducation nationale. 

De la région parisienne, à la Bretagne et dans le Sud-ouest des plaques de rue portent le nom de Sébastienne Guyot. 

Depuis janvier 2026, elle est parmi les 72 femmes scientifiques dont le nom va briller sur la Tour de Gustave Eiffel. 

 

Sources documentaires : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9bastienne_Guyot 

https://www.youtube.com/watch?v=mxqOfOgLrAo 
https://www.youtube.com/watch?v=GkiHn7OTaUw 

https://www.chatenay-malabry.fr/sebastienne-guyot/ 
https://www.ih2ef.gouv.fr/promotion-sebastienne-guyot-2022 

http://archives-histoire.centraliens.net/pdfs/S_Guyot.pdf 
https://www.rennes-infos-autrement.fr/jo-1928-la-bretonne-sebastienne-guyot-ingenieure-centralienne-resistante-et-athlete/ 

 

 

Bâtisseuse à l’âme chevaleresque 

En elle cohabitent l’énergie du Taureau bâtisseur, l’âme de leader du fier Lion et l’ardeur conquérante du Bélier. 
(Ascendant Lion avec Soleil/Taureau en X et Vénus maîtresse Taureau et signe ascendant en Bélier conjointe au MC) 

Stimulée naturellement par les défis qui se présentent, elle n’hésite pas à quitter l’enseignement  
quand l’École Centrale ouvre ses portes aux filles.  

Cette léonienne part aussitôt conquérir une place au Soleil parmi les ingénieures pionnières de la prestigieuse école. 
  

https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel.htm
https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel_eiffel.htm
https://fr.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9bastienne_Guyot
https://www.youtube.com/watch?v=mxqOfOgLrAo
https://www.youtube.com/watch?v=GkiHn7OTaUw
https://www.chatenay-malabry.fr/sebastienne-guyot/
https://www.ih2ef.gouv.fr/promotion-sebastienne-guyot-2022
http://archives-histoire.centraliens.net/pdfs/S_Guyot.pdf
https://www.rennes-infos-autrement.fr/jo-1928-la-bretonne-sebastienne-guyot-ingenieure-centralienne-resistante-et-athlete/


Stimulée par les obstacles, elle réussit en avant-gardiste dans une carrière  
qui valorise son esprit cartésien et son génie inventif.  

Elle l’illustre notamment en étant cheffe d’études aéronautiques et auteure de brevets.  
(Jupiter/Lion en XII envoie trigone à Uranus exalté au Scorpion et conjoint à Saturne) 

 
Forte d’une puissante énergie terrienne bien maîtrisée, elle est aussi adaptable que véloce pour courir le cross en 

championne. 
(Vénus/Bélier sextil à Pluton-Neptune/Gémeaux en XI ;   

Mars maître du Bélier en Poissons sextil à Soleil-Mercure au Taureau ; Saturne/Scorpion trigone à Mars/Poissons) 

 
Sa combativité à la fois vive et endurante l’incite aussi à se lancer dans les enjeux terribles de la Résistance. 

 
Bravo à Sébastienne Guyot qui a éclairé son temps par la profession, le sport et jusqu’à l’héroïsme de la Résistance !  

 

Exemple intemporel, le nom de cette Dame léonienne  
mérite de briller sur la Tour d’Eiffel. 

  
 
 

 

 

Logiciel Auréas Astro-PC Base - Version 11 

 

En astrologie, qu’est-ce qui prédispose à devenir scientifique ? 

En savoir + : https://www.janinetissot.com/2020/04/17/les-scientifiques/ 

 

 

 

 

 

Sites : https://www.janinetissot.com- http://www.janinetissot.fdaf.org/ 

Mail : info@janinetissot.com 
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