
Son étonnant record demeure inégalé depuis 1905 ! 
729 marches de la Tour Eiffel gravies en 3’12’’ 

 
 
 
 

Eugène FORESTIER 
Eugène Marius FORESTIER  

Né le 7 janvier 1877 à 18h (« six heures du soir ») à Saint-Ouen 93 Seine-Saint-Denis 
Selon acte n°15 – AD93 en ligne – 1 E 070/46 – vue 101/410 

 

Décédé le 7 août 1950 à Épinay-sur-Seine 93 Seine-Saint-Denis 
 

 
 
 

Par l’escalier, ce champion fait entrer son nom dans l’histoire de la Tour 
 

Faut-il avoir le mollet aussi affûté pour être recordman de l’escalier que pour être champion de courses cyclistes ? 
L’exploit inédit et encore inégalé d’Eugène Forestier en est le témoignage depuis plus de 120 ans.  
 
Sans doute arrive-t-il avec un mental de vainqueur et le goût du panache au départ du Championnat de l’escalier 
organisé dimanche 26 novembre 1905 par le quotidien Le Sport. 
 

Pour avoir franchi les 729 marches en 3 minutes et 12 secondes jusqu’au second étage de la Tour Eiffel, sa photo en 
pleine action trône à la « une » du journal La Vie au Grand Air le 1er décembre 1905. Ainsi devenu Champion de 
l’escalier, il gagne un vélo.  
  

https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel.htm


Parmi 227 concurrents et par l’escalier, il fait entrer son nom dans l’histoire de la célèbre Tour d’Eiffel et dans le 
palmarès des multiples exploits qu’elle a suscités. 
 
Pour cette 1ère course ascensionnelle que la presse qualifie de « curieuse épreuve », le départ est donné dès 9 heures 
du matin, de minute en minute, pour chaque candidat parti à l’assaut de la Dame de fer comptant déjà plus de 16 
printemps et dressée fièrement au-dessus de Paris depuis 1889. 
 

 
 

 
 
 
 

https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel.htm
https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel_eiffel.htm


Du championnat de la Tour en 1905, au Tour de France en 1908 
 
Quand Eugène Forestier décroche cet exploit hors du commun, il a 28 ans et sa condition physique il l’a gagnée sur 
deux roues, à force d’endurance et de pédalage sur les routes de France.  
C’est l’époque où les coureurs portent les boyaux entrecroisés par-dessus leur dossard, parcourent des distances 
considérables parfois sur pavés ou terre battue, montés sur des bicyclettes lourdes et sans dérailleur. 
 
Les débuts en compétition cycliste d’Eugène Forestier se passent durant les années 1890 sans doute dans un club de 
sa ville natale. À 25 ans, il est second du Championnat de France amateurs sur route et s’impose également sur une 
édition de Paris-Dieppe. 
 
Devenu professionnel et surnommé le laitier de Saint-Ouen, il participe à 31 ans au Tour de France 1908 qu’il termine 
15e sur 36 au Parc des Princes à Paris. Même s’il n’inquiète pas les meilleurs, il vient d’acquérir ses galons de Géant de 
la route.  
Inscrit pour le Tour de l’année suivante, il n’en prend finalement pas le départ. 
 
À 45 ans, il se remet en selle pour le Tour de France 1922 mais il est contraint à l’abandon à la troisième étape après 
un classement très honorable. 

 
Un Géant de la route qui marche bien aussi dans les courses d’escalier ! 

 

Sources documentaires : 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eug%C3%A8ne_Forestier 

Verticale de la Tour Eiffel 2017 c’est demain ! Cette ascension a plus d’un siècle d’existence (111 ans). Documents à 
l’appui. [archive]  

https://www.vermotetassocies.com/lot/145318/23896842?search=& 
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eug%C3%A8ne_Forestier#/media/Fichier:Tour_Eiffel_1905_championnat_de_l'escalier.jpg 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris-Dieppe 

 
 
 

Quand l’endurance fait le vainqueur sur l’escalier et sur deux roues… 

Avec une endurance et une volonté toutes capricorniennes assorties d’une ambition de vainqueur chère au Lion,  

telle pourrait être l’esquisse du profil de notre héros grimpeur de la Tour Eiffel et champion cycliste. 
 

(Ascendant Lion ; Soleil/Capricorne en VI trigone à Pluton/Taureau en X ;  
Saturne/Poissons en VIII sextil à Neptune/Taureau ;  

Jupiter-Vénus/Sagittaire en triplicité de feu avec Uranus/Lion et MC/Bélier) 
 

Son goût du panache glorieux dans une ambiance festive et populaire (Jupiter-Vénus/Sagittaire en V)  
le pousse probablement à prendre le départ de compétitions cyclistes et du Championnat de l’escalier. 

  
Il a pour cela persévérance et résistance physique héritées du Capricorne  

qui aime se dépasser par l’effort physique et grimper soit sur route, soit par l’escalier. 
 

Sa notoriété traverse les décennies non par le cyclisme mais par cet exploit d’un jour et hors normes  
encore inégalé qui fait passer son nom à la postérité populaire (Saturne en VIII). 

 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Eug%C3%A8ne_Forestier
https://dopagedemondenard.com/2017/03/15/verticale-de-la-tour-eiffel-2017-cest-demain-cette-ascension-a-plus-dun-siecle-dexistence-111-ans-documents-a-lappui/
https://dopagedemondenard.com/2017/03/15/verticale-de-la-tour-eiffel-2017-cest-demain-cette-ascension-a-plus-dun-siecle-dexistence-111-ans-documents-a-lappui/
https://archive.wikiwix.com/cache/?url=https%3A%2F%2Fdopagedemondenard.com%2F2017%2F03%2F15%2Fverticale-de-la-tour-eiffel-2017-cest-demain-cette-ascension-a-plus-dun-siecle-dexistence-111-ans-documents-a-lappui%2F
https://www.vermotetassocies.com/lot/145318/23896842?search=&
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eug%C3%A8ne_Forestier#/media/Fichier:Tour_Eiffel_1905_championnat_de_l'escalier.jpg
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris-Dieppe
https://janinetissot.fdaf.org/jt_toureiffel.htm


 
Logiciel Auréas Astro-PC Base - Version 11 

 
 

En astrologie, pourquoi enfourche-t-on un vélo ? 

En savoir plus : https://www.janinetissot.com/2019/11/12/les-cyclistes/ 
 
 

 

 

 

 

 

Sites : https://www.janinetissot.com- http://www.janinetissot.fdaf.org/ 

Mail : info@janinetissot.com 

https://www.janinetissot.com/2019/11/12/les-cyclistes/
https://www.janinetissot.com/
http://www.janinetissot.fdaf.org/
mailto:info@janinetissot.com

